
Campaña de prevención
alcohol, tabaco y drogas

LOS EFECTOS DEL ALCOHOL DEPENDEN DE MUCHOS FACTORES
QUE LOS PUEDEN ACELERAR O AGRAVAR COMO SON:
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El alcohol afecta más gravemente a
las personas con menor masa

corporal

PESO

Al mezclar el alcohol con tónica, colas,
etc. se acelera la intoxicación 

COMBINACIÓN CON BEBIDAS
CARBÓNICAS 

Según la cantidad de alcohol
consumida, la ingesta puede

considerarsede bajo, alto riesgo o
peligroso

CANTIDAD INGESTA

Debido a la diferencia en la
concentración de agua, grasa corporal y

los niveles de deshidrogenasa entre
hombres y mujeres, el alcohol afecta

más a las mujeres 

SEXO

En actividades que tienen que ver con la
planificación, la memoria y el

aprendizaje, pero son más resistentes
que los adultos  a los efectos sedantes  y

la descoordinación motora

EDAD- LOS JÓVENES SON MÁS
SENSIBLES A LOS EFECTOS DEL

ALCOHOL

A mayor ingesta en menor tiempo,
mayor posibilidad de intoxicación

RAPIDEZ INGESTA

Tranquilizantes, relajantes musculares o
analgésicos potencian sus efectos

sedantes, el cannabis incrementa los
efectos sedantes, la cocaína contrarresta

sus efectos pero la toxicidad de ambas
sustancias es mayor

COMBINACIÓN CON OTRAS SUSTANCIAS

Si se ingieren alimentos en especial
alimentos grasos, se enlentece la

intoxicación, pero no se evita ni se
reducen los daños en el organismo

INGESTIÓN DE COMIDA
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